Oslo 10. og 11. mai 2012

Nordiske Impulser 

LEK FOR LIVET!

Ingen annen aktivitet i barnehagen er så viktig for barns utvikling som leken, men leken har ikke den plassen i barnehagen i dag som den fortjener.  Leken er i dag under press fra utålmodige politikere med fokus på skoleforberedende tiltak. La oss gi barna tid, plass og inspirasjon til den gode leken, og gi de voksne hjelp til å finne sin plass i leken! La oss hedre leken og problematisere dens vilkår!

Enda en gang vil vi samle de aller beste fagfolkene i Norden. De vil gi oss ny kunnskap og ny innsikt.  Du vil også møte førskolelærere fra barnehager i Norden som er gode på lek. Og selvsagt vil vi presentere toneangivende politikere! Her er noen av de temaene og problemstillingene vi vil dekke i Nordiske Impulser 2012 - 

Den frie leken 

Å leke er det morsomste barn vet, for i leken er alt mulig og alt er tillatt. I leken lærer barna hva det er å være menneske. Fellesskap, gjensidighet og turtaking er de tre grunnreglene som alle må følge for at leken skal bli bra. Disse tre reglene gjelder ikke bare i leken, men også i hele livet, i demokratiet og i kjærligheten.  
De voksnes plass i leken

I barnehagen er det tradisjon for at voksne ikke blander seg for mye inn i barnas lek, men vi har også en plikt til å støtte barns lekefellesskap.  Hvordan skal vi gjøre det?

Lek som uroer 

Nesten alle kan leke, men mange barn savner erfaring fra samspill med andre barn før de begynner i barnehagen. Noen barn er rett og slett dårlige til å leke, noen foretrekker å leke alene, mens andre vil helst være i en gruppe. Før leken kan begynne er det mange saker som må på plass.  Maktkamp kan også ødelegge leken i en gruppe, og da kan barn bli avvist og utestengt.  Hvordan skal voksne forholde seg til dette?  

Lek og læring, en konstruert motsetning?

Barn som leker lærer, men er det tilstrekkelig å satse på at språk og andre ferdigheter utvikles godt nok og fort nok i naturlige sammenhenger, eller er det behov for mer formell læring i barnehagen? Dersom lek bare er ”noe som skjer”, er det da mulig eller riktig å bruke leken bevisst for at barna skal nå gitte læringsmål?
Fremtidens lek

I hvilken grad vil det digitale leketøyet og de nye mediene komme til å prege leken?  Hvordan bør barnehagene møte denne utfordringen?
Når leken endrer karakter

Når barn opplever alvorlige og akutte kriser, leker de på en annen måte enn før. Det er viktig at de voksne i barnehagen lærer seg å se slike endringer – og å bruke leken som virkemiddel til dialog og bearbeiding av kriser. Vet du hva du skal se etter og hva du bør gjøre?

Lekens potentiale

Alt i alt ser det ut til at det er leken som er den dominerende aktiviteten i barnas liv i barnehagealderen. Barna lever i nuet gjennom leken, de lærer, har det fint i sitt fristed, er kreative og utvikler seg. Samtidig vet vi at ikke alle barn takler leken. På denne konferansen skal vi løfte fram leken og se hvilke muligheter og krefter som ligger i denne virksomheten.
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